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Перед Вами попетельное описание 
вязания детского свитера свободного 
облегания, связанного регланом, с 
воротником гольф. 



Описание сделано по материалам 
курса “Реглан” Школы вязания 
“ПЛЮС”. Воспользовавшись 
материалами этого курса, вы можете 
сделать расчет подобного изделия на 
свой размер для любой пряжи.



Тело изделия вяжется снизу вверх 
круговым вязанием. На центральной 
части переднего полотна узор из 
комбинации изнаночных и вытянутых 
лицевых петель. Внешний вид этого 
узора при вязании сверху и снизу 
отличается!



Рукава выполнены лицевой гладью, 
вяжутся сверху вниз по кругу.



Размер: 92 - 98 см (2 - 3 года), обхват 
груди 52 - 56 см



Вам понадобится:



Пряжа:

100% меринос, Gazzal Unicorn, 197 
м/100 г, 180 г


Или любая другая пряжа, при вязании 
которой вы получите нужную 
плотность вязания




Спицы и дополнительные 
инструменты:




Основные спицы – круговые спицы,  
размер 5,5 мм (или спицы другого 
размера для вязания с нужной 
плотностью)




Спицы для вязания резинки – 
круговые спицы, размер 5,0 мм (или 
спицы другого размера, на 1 размер 
меньше основных спиц)


Свитер “Капля”

Крючок, маркеры, дополнительная 
нить – 1,5 - 2 м, ножницы.



Плотность вязания (после ВТО):



Лицевая гладь: 16 петель х 22 ряда = 
10 х 10 см



Сокращения:



п – петля




лиц – лицевая петля




изн – изнаночная петля




М – маркер




р - ряд



Примечание:




В описании для дополнительной 
проверки приведены размеры частей 
изделия в сантиметрах. Эти размеры 
должны получиться после ВТО. Чтобы 
использовать их для проверки 
вязания, измерьте плотности вашего 
образца до и после ВТО и определите 
разницу плотностей.




Например, до ВТО плотность 10 см в 
рядах составляет 10 р, а после ВТО 
плотность 10 см  – 15 р. Это означает, 
что после ВТО ваше изделие 
уменьшится в размерах в 1,5 раза (15 
рядов/10 рядов). 




Если в описании указано, что деталь 
готового изделия (после ВТО) должна 
быть высотой 7 см, то при такой 
разнице в плотности образцов вам 
нужно провязать 1,5 х 7 см = 10,5 см 
полотна. Тогда после ВТО вы получите 
деталь нужного размера.




https://школаплюс.рф
https://xn--80atdbmip3c6c.xn--p1ai/courses/%d1%80%d0%b5%d0%b3%d0%bb%d0%b0%d0%bd-%d0%b8%d0%b7%d1%83%d1%87%d0%b0%d0%b5%d0%bc-%d0%b8%d0%bd%d0%b4%d0%b8%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d1%83%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%be/
https://xn--80atdbmip3c6c.xn--p1ai/courses/%d1%80%d0%b5%d0%b3%d0%bb%d0%b0%d0%bd-%d0%b8%d0%b7%d1%83%d1%87%d0%b0%d0%b5%d0%bc-%d0%b8%d0%bd%d0%b4%d0%b8%d0%b2%d0%b8%d0%b4%d1%83%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%be/


Школа вязания “ПЛЮС”. Бесплатные материалы.

https://школаплюс.рф 2

Используемые узоры:



Лицевая гладь (вязание по кругу): все 
лицевые ряды – лицевые петли




Центральная часть переда (вязание 
по кругу):
см. схему. Раппорт узора – 
12 рядов.





Резинка 2х2 (вязание по кругу): *2 
лиц, 2 изн*, повторять между * до 
конца ряда





Схема узора
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- снять как изнаночную, нить 
за работой

Условные обозначения:

- лицевая петля - изнаночная петля
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Технический рисунок изделия

Для заметок:
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Начало работы



Спицами для вязания резинки 
наберите 112 петель узелковым 
способом набора. Соедините вязание 
в круг. 




Место соединения вязания в круг 
(протяжку между первой и последней 
петлей ряда) назовем началом ряда. 
Оно совпадает с серединой спинки. 
Отметьте его маркером.




1 - 11 р: спицами для вязания резинки 
провяжите узором «Резинка 2х2» 11 
рядов или пока не свяжете полотно 
высотой 5 см от нижнего края (при 
пересчете в размеры готового 
изделия после ВТО (

).




Установочный ряд:




12 р: 47 лиц, установите маркер (М) - 
маркер центральной части, 17 лиц, М 
(маркер центральной части), 48 лиц 
(до конца ряда). На спицах 112 
петель.




Перейдите на основные спицы.




13 - 50 р: провяжите 38 рядов (или 
пока не свяжете полотно высотой 
примерно 22 см от нижнего края, при 
пересчете в размеры готового 
изделия после ВТО) по кругу по 
следующей схеме:  47 лиц, 17 п 
узором «Центральная часть переда», 
48 лиц.



На спицах должно остаться 112 
петель. Если вы используете для 
соединения в круг дополнительную 
петлю, увеличьте число набираемых 
петель на 1.




см. Примечание 
перед описанием работы)

Формирование петель рукавов, 
подрезы



51 р: 8 лиц *16 лиц, 7 п закрыть 
дополнительной нитью – это петли 
подреза, на левую спицу 
дополнительной нитью крючком 
набрать 34 п и провязать их лиц 
основной нитью*, 16 лиц (для 
удобства провязывания этих петель 
можно воспользоваться методом 
Magic Loop), М, 17 п узором 
«Центральная часть переда», М, 
повтор между *, довязать лиц до 
конца ряда.




Установочный ряд (Устанавливаем 
маркеры регланных линий. Регланная 
линия состоит из 2 петель):




52 р: 23 лиц, *установите М, 2 п 
(последняя петля тела и первая из 
набранных петель) вместе лиц с 
наклоном влево, 1 лиц, М, 30 п лиц, М, 
1 лиц, 2п (последняя из набранных 
петель и первая петля тела) вместе 
лиц с наклоном вправо, М*, 15 лиц, М, 
17 п узором «Центральная часть 
переда», М, 15 лиц, повтор между *, 
довязать лиц до конца ряда.




На спицах 166 петель: М начала ряда 
– 24 – 34 – 16 – М – 17 – М – 16 – 34 – 
25. По 7 петель отложены на подрезах 
(всего 14 петель).




На спицах 162 петли: М начала ряда – 
23 – М – 2 – М – 30  – М – 2 – М – 15 – М 
– 17 – М – 15 – М – 2 – М – 30 – М – 2 – 
М - 24
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Кокетка



При вязании кокетки вы делаете 
убавления вдоль регланных линий.

Убавления могут быть расположены 
как со стороны тела и рукавов, так и 
только со стороны тела.



При вязании кокетки вы можете 
пользоваться порядным описанием 
вязания, или таблицей убавления 
петель вдоль регланных линий (вы 
найдете ее на следующей странице).



1 р (53 р): - убавления со стороны 
тела (спинки и переда) и рукавов: 
*лиц, не доходя 2 п до 1-го по ходу 
вязания М, 2 вместе лиц с наклоном 
влево, М, 2 лиц, М, 2 вместе лиц с 
наклоном вправо*, повторить между * 
1 раз, лиц до 1-го по ходу вязания М, 
17 п узором «Центральная часть 
переда», М, повтор между * 2 раза, 
довязать лиц до конца ряда.







2 р (54 р): лиц до 1-го по ходу вязания 
М центральной части, 17 п узором 
«Центральная часть переда», М, лиц 
до конца ряда




3 р (55 р): повтор 1 р 









4 р (56 р): повтор 2 р




5 р (57 р): повтор 1 р


На спицах 154  петли: по 45 п – спинка 
и перед; по 28 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая 


На спицах 146 петель: по 43 п – 
спинка и перед; по 26 п – рукава; 4 
регланные линии, по 2 п каждая

На спицах 138 петель: по 41 п – спинка 
и перед; по 24 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 130 петель: по 39 п – 
спинка и перед; по 22 п – рукава; 4 
регланные линии, по 2 п каждая

На спицах 122 петли: по 37 п – спинка 
и перед; по 20 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 114 петель: по 35 п – спинка 
и перед; по 18 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 110 петель: по 33 п – спинка 
и перед; по 18 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




6 р (58 р): повтор 2 р




7 р (59 р): повтор 1 р 









8 р (60 р): повтор 2 р




9 р (61 р): повтор 1 р

 



10 р (62 р): повтор 2 р




11 р (63 р): повтор 1 р

 



12 р (64 р): повтор 2 р




13 р (65 р): - убавления только со 
стороны тела (спинки и переда): *лиц, 
не доходя 2 п до 1-го по ходу вязания 
М, 2 вместе лиц с наклоном влево, М, 
2 лиц, М, лиц до М, М, 2 лиц, М, 2 
вместе лиц с наклоном вправо*, лиц 
до 1-го по ходу вязания М, 17 п узором 
«Центральная часть переда», М, 
повтор между * 1 раз, довязать лиц до 
конца ряда.




14 р (66 р): повтор 2 р




15 р (67 р): повтор 1 р
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На спицах 102 петли: по 31 п – спинка 
и перед; по 16 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 98 петель: по 29 п – спинка 
и перед; по 16 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 90 петель: по 27 п – спинка 
и перед; по 14 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая


16 р (68 р): повтор 2 р




17 р (69 р): повтор 13 р




18 р (70 р): повтор 2 р 




19 р (71 р): повтор 1 р




Таблица убавлений вдоль регланных линий.

20 р (72 р): повтор 2 р




21 р (73 р): повтор 13 р




22 р (74 р): повтор 2 р




23 р (75 р): повтор 1 р




24 р (76 р): повтор 2 р 




25 р (77 р): повтор 2 р



На спицах 86 петель: по 25 п – спинка 
и перед; по 14 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 78 петель: по 23 п – спинка 
и перед; по 12 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




Номер ряда 

кокетки

Спинка/

Перед

Число петель


на спицах
Рукава

+

+

+

14

15
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21

22

23

24

25

110

102

102

98

98

90

90
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86

78

78

78

+

+

+

+

+

Номер ряда 

кокетки

Спинка/

Перед
Рукава Число петель 

на спицах

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+

+ 154

154

146

146

138

138

130

130

122

122

114

114

110

1
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Росток и убавления вдоль регланных 
линий



26 р (78 р) (лицевой): 9 лиц, 2 вместе 
лиц с наклоном влево, М, 2 лиц, М,2 
вместе лиц с наклоном вправо,  8 лиц, 
2 вместе лиц с наклоном влево, М, 2 
лиц, М, 2 вместе лиц с наклоном 
вправо, 1 лиц, М, 1 лиц, 1 изн, 
оберните следующую петлю, 
развернитесь




27 р (79 р) (изнаночный): 1 лиц, 1 п 
снять как изн (нить перед работой), М, 
2 изн, М, 2 изн, М, 8 изн, М, 2 изн, М, 
10 изн, М начала ряда, 10 изн, 2 
вместе изн с наклоном вправо, М, 2 
изн, М, 2 вместе изн с наклоном 
влево, 8 изн, 2 вместе изн с наклоном 
вправо, М, 2 изн, М, 2 вместе изн с 
наклоном влево, 1 изн, М, 1 изн, 1 лиц, 
оберните следующую петлю, 
развернитесь




28 р (80 р) (лицевой): 1 изн, 1 п снять 
как изн (нить за работой), М, 2 лиц, М, 
2 лиц, М, 10 лиц, М, 2 лиц, М, 11 лиц, М 
начала ряда, 10 лиц, М, 2 лиц, М, 10 
лиц, М, 2 лиц, М, 2 лиц, убрать М 
центральной части, 1 лиц, оберните 
следующую петлю, развернитесь




29 р (81 р) (изнаночный): 1 изн, 2 
вместе изн с наклоном вправо, М, 2 
изн, М, 2 вместе изн с наклоном 
влево, 6 изн, 2 вместе изн с наклоном 
вправо, М, 2 изн, М, 2 вместе изн с 
наклоном влево, 8 изн, М начала ряда, 
11 изн, М, 2 изн, М, 10 изн, М, 2 изн, 
М,21 изн, убрать М центральной 
части, 1 изн, оберните следующую 
петлю, развернитесь




30 р (82 р) (лицевой): 1 лиц, 2 вместе 
лиц с наклоном влево, М, 2 лиц, М, 2 
вместе лиц с наклоном вправо, 6 лиц, 
2 вместе лиц с наклоном влево, М, 2 
лиц, М, 2 вместе лиц с наклоном


вправо, 9 лиц (до М начала ряда)



Перейдите на спицы для вязания 
резинки




31 р (83 р) (лицевой): провяжите все 
петли по узору (лицевые – лицевыми, 
изнаночные – изнаночными). 
Поднимите все 4 оборота на передней 
части полотна. По ходу вязания 
уберите маркеры регланных линий, 
сделайте 2 убавления вдоль 
регланных линий со стороны спинки: 
лиц, не доходя 2 петли до 1-го по ходу 
вязания М, 2 вместе лиц с наклоном 
влево, убрать М (и все последующие), 
лиц до 1-ой обернутой петли, поднять 
оборот и провязать изнаночной (2 
раза), 11 п узором «Центральная часть 
переда», поднять оборот и провязать 
изнаночной (2 раза), 14 лиц, 2 вместе 
лиц с наклоном вправо, лиц до конца 
ряда




Ворот



1 - 28 р: провяжите узором «Резинка 
2х2» 28 рядов или пока не свяжете 
ворот высотой 13 см (при пересчете в 
размеры готового изделия после 
ВТО).




Закройте петли иглой или эластичным 
способом.






На спицах 62 петли:  по 19 п – спинка 
и перед; по 8 п – рукава; 4 регланные 
линии, по 2 п каждая




На спицах 60 петель
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Рукава



На основные спицы поднимите 7 
петель подреза.




Удалите дополнительную нить, на те 
же спицы поднимите петли рукава (35 
петель).




Расположите спицы в центральной 
части подреза (на левой спице  - 4 
петли подреза, на правой – 3). 
Присоедините нить. Это место будем 
считать началом ряда.




1 р: 3 лиц, 2 вместе лиц с наклоном 
вправо, 33 лиц (петли рукава, не 
доходя 1 петли до петель подреза), 2 
вместе лиц с наклоном влево, 2 лиц





2 – 47 р: провяжите узором «Лицевая 
гладь» 46 рядов по кругу или пока не 
свяжете рукав длиной 21 см, делая 



На спицах 42 петли



На спицах 40 петель



убавки в (13)16-м и (27)31-м ряду по 
схеме, описанной ниже.



Ряды с убавками: 2 лиц, 2 вместе лиц 
с наклоном вправо, лиц, не доходя 3 
петли до конца ряда, 2 вместе лиц с 
наклоном влево, 1 лиц




Перейдите на спицы для вязания 
резинки




Переходный ряд:



48 р: *1 лиц, 2 вместе лиц с наклоном 
вправо*, повтор между * до конца 
ряда




49 – 57 р: провяжите узором «Резинка 
2х2» 9 рядов или пока не свяжете 
манжету высотой 4 см (при пересчете 
в размеры готового изделия после 
ВТО).




Закройте петли иглой или эластичным 
способом. 




Повторите для второго рукава.
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